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Trois semaines apres le séeisme d’Al Haouz,

lavie reprend progressivement
ses droits, mais...

e 16) TF2VINIAREISINE)
Smetiongel peisiste |

Dans la nuit du vendredi 8 au samedi 9 septembre 2023, le Maroc

a été frappé par un séisme dévastateur, de magnitude 6,8 sur I’échelle
de Richter, entrainant un lourd bilan en termes de vies humaines, de
blessés et de dégats matériels. En quelques secondes, les victimes
rescapées de cette catastrophe naturelle ont perdu des membres

de leur famille, des proches, leur passé, leur présent et leur futur
immédiat.

W Le Maroc pays hote de la Coupe

Afoccasion de d’Afrigue des Nations 2025
I'Aid Al-Mawlid Al-Nabawi 1445,

la Direction, la rédaction et 'ensemble
du personnel du Journal de Tanger

expriment leurs veeux déférents
de santé, de bonheur et de prospérité a

S M. le Roi Molammed VI

L ‘B
o 5 Rien de surprenant ! Le comité exécutif de la CAF, réuni mercredi 27 septembre 2023 au Caire,
a désigné le Maroc comme pays organisateur de la CAN 2025. Le dossier marocain a été retenu
aS.AR. le Prince Héritier Moulay El Hassan, a 'unanimité.
aS.AR. le Prince Moulay Rachid, a LL. AA. RR LES Ainsi, 37 ans aprés avoir accueilli la Coupe d’Afrique des Nations en 1988, le Maroc recevra a

nouveau sur son sol la plus prestigieuse compétition africaine.

En plus des installations sportives, le Maroc dispose d’importantes infrastructures routiéres,
hoteliéres et de transport.

Princesses, ainsi qu'a tous les Membres de l'auguste
Famille Royale et au vaillant Peuple Marocain

LIRE EN PAGE 3
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Alliance entre le port de Tanger
Med et celul italien de Trieste

E prélude a la signatu-
n re d’une convention
entre les ports de Tanger Med
et Trieste en ltalie, une mission
institutionnelle  entrepreneuri-
ale italienne a effectué, mardi
26 septembre 2023, une visite
a Rabat et a la ville du détroit et
assisté a un séminaire organisé
la veille & Casablanca pour exp-
lorer les opportunités de coopé-
ration entre les deux parties,
sachant que 95% des exporta-
tions marocaines vers I'ltalie, se
font par lignes maritimes, a tra-
vers la région de Friuli Venezia
Giulia dont dépend le port de
Trieste et qui est une porte d’ac-
cés a la mer asiatique et la Mé-
diterranée, alors que le port de

Trieste lui-méme a un lien avec
le marché de 'Europe centrale
et du Nord.

Pour les partenaires italiens,
le Maroc est percu comme la
porte donnant accés aux pays
de I'Afrique, avec une croissan-
ce de secteurs importants.

Selon le président de l'auto-
rit¢ du réseau portuaire de la
mer Adriatique orientale dans
les ports de Trieste et Mon-
falcone, Zeno D’Agostino, les
atouts du port de Trieste sont
«au top national et européen du
classement », explique-t-il, affir-
mant que ce port, qui a réalisé
de «bonnes performances au
cours des derniéres années»,

offre «un guichet unique et dis-
pose d’un «systéme logistique
intégré dans la région Friuli Ve-
nezia Giulia, dont il reléve, dira-
t-il, soulignant I'importance des
investissements internationaux
dans le systéeme logistique de
ce port, provenant de la Suisse,
du Danemark, de la Hongrie, de
I'Allemagne, des Pays-Bas, de
la Turquie, de I'Autriche, de la
Finlande, de I'Indonésie et du
Royaume-Uni.

« Et ce n’est pas tout sachant
que «FREEeste », est la nouvelle
zone industrielle franche aTries-
te, cela outre son interconnexion
avec d’autres réseaux dont celui
ferroviaire»,dira I'intéressé.
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700 MDH pour réhabiliter
le souk de Casabarata

Le mythique souk traditionnel
de Casa Barata a Tanger, 'un
des marchés les plus anciens
et les plus populaires au Maroc,
s’appréte a faire peau neuve
pour devenir un espace de com-
merce moderne et aux meilleu-
res normes, dans le cadre d’'un
programme  d’aménagement
et de réhabilitation de ce lieu
commercial par excellence, fai-
sant I'objet d’une convention de
partenariat multipartite, dont les
dispositions devront étre exa-
minées et approuvées lors de la
prochaine session ordinaire du
conseil régional de Tanger-Té-

touan-Al Hoceima (CR-TTA), au
titre du mois d’octobre 2023.

Doté d’une enveloppe budgé-
taire globale de 700 millions de
dirhams, ce projet est le fruit
d’un partenariat entre le CR-
TTA, le ministere de FAménage-
ment du territoire national, de
I'urbanisme, de I'habitat et de la
politique de la ville, de la wilaya
de la région TTA, de I'Agence
pour la promotion et le dévelop-
pement du Nord (APDN), de la
commune de Tanger et de I'As-
sociation des commercants du
souk Casa Barata, ces derniers
souffrant de plusieurs proble-

mes, dont la vétusté des locaux
et des autres composantes de
cette structure socio-économi-
que d’envergure.

Toutes ces parties s’engagent
a faire de ce site commercial
un espace moderne avec des
locaux bien équipés et répon-
dant aux normes d’hygiéne et
de sécurité aussi bien pour les
commercants que pour les trés
nombreux clients qui le sillon-
nent quotidiennement, sachant
que ce lieu suscite, depuis des
décennies, 'engouement de vi-
siteurs en provenance de toutes
les régions du Royaume et de

I'étranger qui se voient offrir a
des prix compétitifs, de I'habil-
lement, du linge de maison, de
la tapisserie, de 'ameublement,
des denrées alimentaires, des
produits de beauté, des appa-
reils électroniques et électromé-
nagers, cela outre des rayon-
nages faisant le bonheur des
amateurs d’articles de friperie.

Les travaux de réaménage-
ment et de réhabilitation de ce
souk devaient durer environ
cinqg ans, vu ampleur de la
tache et la grande superficie a
traiter, comptant 4.550 locaux
commerciaux ainsi que d’autres
services de gestion et dépen-
dances. Il est également prévu
des parkings souterrains.
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Le Maroc pays hote
de la Coupe d’Afrique
des Nations

CAN 2025

ration Africaine de football (CAF), réuni mercredi 27

septembre 2023 au Caire, a désigné le Maroc comme
le pays organisateur de la Coupe d’Afrique des Nations-CAN
2025, le dossier marocain ayant été retenu a l'unanimité.

Ainsi, 37 ans aprés avoir accueilli la Coupe d’Afrique des Na-
tions en 1988, le Maroc recevra a nouveau sur son sol cette
prestigieuse compétition africaine.

Cette annonce n’a pas surpris, sachant que le Royaume du
Maroc est constamment sollicité par les plus grandes instan-
ces du Sport pour organiser toute une panoplie d’événements
et compétitions a 'enseigne du CHAN 2018, de la CAN de Fut-
sal en 2020, la CAN féminine en 2022, la Ligue des Champions
féminine en 2022, la CAN U23 en 2023, ou encore la Coupe du
Monde des clubs en 2013, 2014 puis 2022...

Le pays a méme accueilli des finales de Super Coupes eu-
ropéennes. Le Trophée des Champions (France) en 2011 et en
2017, et la Super Coupe d’Espagne en 2018 ont eu la particula-
rité peu commune, d’avoir lieu a Tanger.

Depuis plusieurs années, la Fédération Royale Marocaine de
Football a signé une quarantaine de conventions avec ses ho-
mologues africaines couvrant plusieurs domaines tels que la
formation, les infrastructures, le partage du savoir-faire techni-
que, ou encore I'accueil de stages préparatoires des sélections
nationales.

Les infrastructures, et notamment le Complexe Mohammed
VI de la Madmora, sont de classe mondiale. Pour le président
de la Fédération Internationale de Football (FIFA), Gianni Infan-
tino, «ce magnifique et somptueux Complexe n’a rien a envier
a n’'importe quel autre centre technique au monde. C'est une
fierté pas seulement pour le Maroc, mais pour I'Afrique et aussi
pour le monde» dira-t-il.

Pour sa part, le Complexe Mohammed V de Casablanca
a accueilli deux des trois derniéres finales de la Ligue des
Champions de la CAF. Il fermera ses portes pour se refaire une
beauté, a temps pour la CAN 2025.

D’autres terrains de sport comme le Grand stade Ibn Bat-
touta de Tanger et le Complexe Moulay Abdellah a Rabat, sont
d’ores et déja fermés pour travaux.

On constatera ainsi que le Maroc n’a pas attendu I'annonce
officielle de la CAN 2025, pour agir..

Le Royaume qui est une référence en matiére économique,
touristique et sécuritaire est apte a accueillir les représentants
des 24 nations participatives a la CAN 2025, tous ceux qui les
accompagnent et le grand public qui ne manquera pas d’af-
fluer a cette nouvelle Féte du Football.

A souligner, a 'occasion, qu’en plus de la CAN 2025, qu'’il
a désormais obtenue, le Maroc est susceptible d’organiser la
premiére Coupe du Monde de son histoire, en 2030, conjointe-
ment avec I'Espagne et le Portugal.

Rien de surprenant ! Le comité exécutif de la Confédé-

25 MDH pour 'achevement
des travaux de réehabilitation des
Arenes de Plaza Toro

prés des années d’aban-

don qui ont causé de sé-
rieuses dégradations aux Are-
nes de Plaza Toro, une nouvelle
vie semble se profiler pour ce
site qui fait partie de la mémoire
de la ville du détroit.

Le projet de réhabilitation en
cours dans ces Arénes entre
dans sa derniére phase, puis-
que I’Agence pour la promotion
et le développement du Nord
(APDN) chargée de la réalisation
du projet, a lancé un appel d’off-
res pour achévement de ces
travaux dont le colit est estimé a
24,87 millions de dirhams.

Une fois lancée, cette dernie-
re phase devrait étre réalisée
dans un délai de neuf mois.

A souligner que le site des
Arénes, dont I'espace de spec-
tacle aura une capacité de 7.000
places assises, soit ceinturé
d’un espace public disposant
de parkings, d’une fontaine et
d’une agora pouvant accueillir
120 personnes, ainsi que d’un

espace d’exposition extérieur

Construite en 1949 par des
Espagnols qui vivaient a Tanger
et qui ont souhaité transmettre
un aspect du patrimoine et de la
culture espagnols au Maroc, la
Plaza Toro, également appelée
les Arénes de Tanger, a long-
temps abrité des courses de
taureaux et des corridas.

Fermée depuis les années 80.
la batisse a connu d’importan-
tes dégradations.

En avril 2021, un projet de

remise a niveau a été initié, qui
a débouché sur la signature
d’'une convention de partena-
riat liant 'APDN, la wilaya de la
région, le Conseil régional et
la commune de Tanger, avec a
la clé une enveloppe de 50 mil-
lions de dirhams.

Suite a un concours, le projet
a été confié a un groupement
d’architectes, avec pour consig-
ne de réaménager a l'identique
la Plaza Toro, afin de préserver
I'aspect historique et architectu-
ral du batiment.

Projets de conventions
economiques et sociales pour
Tanger-Tetouan-Al Hoceima

Projet de reconstruction du Souk de Casabarata a Tanger

es commissions du Con-
Lseil de la région Tanger-Té-
touan-Al Hoceima poursuivent
leurs réunions préparatoires
en vue de la tenue de la session
ordinaire de mois d'octobre,
avec I'examen d’une série de
projets de conventions a ca-
ractére économique, social et
culturel.

A cetégard, lacommission du
développement  économique,
de la relance de linvestisse-
ment et du tourisme a tenu une
réunion, consacrée a l'examen
de 11 points, notamment une
convention de partenariat pour

la création d’une plateforme lo-
gistique dans la province d’Al
Hoceima, et une convention de
partenariat relative a la création
d’une zone d’activités économi-
ques, pour la valorisation et la
transformation des produits de
cannabis a Issaguen (province
d'Al Hoceima), ainsi que la créa-
tion d’une société de dévelop-
pement régional de gestion des
biens appartenant a la région et
la mise en place d’activités éco-
nomiques et industrielles dans
la région.

La commission a également
examiné un projet de conven-

tion de partenariat avec Air
Arabia-Maroc, pour la pro-
grammation de vols internes a
partir de I'aéroport de Dakhla,
une convention de partenari-
at pour la création d’une zone
d’activités économiques dans
la commune de Gueznaya, et
un projet de convention de par-
tenariat pour la mise en ceuvre
du programme d’aménagement
et de reconstruction du souk
de Casabarata (2023-2027) a
Tanger, ainsi que des projets
de conventions pour la relance
du tourisme dans les villes de
Chefchaouen, Ouezzane, Ksar
El Kébir et d'Assilah.
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Canicule et feux de forét :

La région Tanger
Tétouan Al Hoceima
au niveau orange

LAgence nationale des eaux et foréts (ANEF) a classé plu-
sieurs provinces en niveau extréme de risque d’incendies de
forét alors que d’autres sont placées en niveau élevé pour la
période allant du jeudi 28 septembre au dimanche 1er octobre.

Cette alerte, diffusée en prévision de la vague de chaleur
actuelle touchant plusieurs régions du Maroc avec des tempé-
ratures pouvant atteindre jusqu’a 43°C, entre dans le cadre du
systéme établi par 'ANEF afin d’anticiper les incendies de
forét au Maroc en produisant de maniére journaliére et par le
biais de ses modeéles scientifiques de prédiction des cartes
identifiant avec précision les zones a risque sur I'ensemble
du territoire national.

Les analyses sont faites en fonction des types de foréts et
leurs niveaux de combustibilité et d’inflammabilité, ainsi que
des parametres topo-climatiques. LANEF a ainsi repéré un
risque extréme de niveau rouge dans les provinces de Tarou-
dant, Kénitra, Béni Mellal, Khénifra, Taounate, Taza, Larache et
Ouezzane.

Le risque est élevé (niveau orange) dans les provinces d’Al
Hoceima, Chefchaouen, Tanger-Assilah, Agadir-lda-Ou-Tana-
ne, Sidi Kacem, Essaouira, Azilal, Sefrou. Le risque moyen
(niveau jaune) concerne les provinces d’Al Haouz, Chichaoua,
Driouch, Nador, Ifrane, Guercif, Fahs-Anjra, Tétouan et
M’Dig-Fnideq.

Partant des résultats de son analyse, ’ANEF appelle les ci-
toyens, les visiteurs et les riverains des foréts en particulier a
prendre les précautions nécessaires pour éviter les départs
de feux de forét. Lautre mesure importante est celle d’alerter
le plus rapidement possible les autorités en cas d’observation
de fumées ou de comportements suspects.

Demain dimanche, a Tanger

une des 13 etapes
de la Coupe du monde
de Triathlon

La Fédération royale marocaine de triathlon organise, de-
main dimanche 1¢" octobre 2023, a Tanger, 'une des 13 étapes
de la Coupe du monde de cette discipline sportive.

Cet événement d’envergure, qui se tiendra pour la premiére
fois au Maroc, fait partie de 13 étapes comptant pour la coupe
du monde de triathlon.

Linstance fédérale ambitionne ainsi de contribuer au rayon-
nement touristique du Maroc et de la ville de Tanger a travers
cette manifestation sportive qui bénéficiera d’une large cou-
verture médiatique et sera diffusée en direct dans plus de 167
pays.

Afin de jeter davantage de lumiére sur cette compétition in-
ternationale, la Fédération royale marocaine de triathlon tient,
ce samedi, a 18 h, une conférence de presse a Tanger.

Enseignement

Le Ministre de I'education inflexible
sur I'age d’acces aux professions
de 'enseignement

Pour 'accés aux professions de
enseignement, ce sera 30 ans,
pas plus ! Défend mordicus le mi-
nistre de I'éducation, qui de la pa-
role est passé a I'acte, en incluant
cette mesure au projet de reforme
de P'éducation, lors d’une réunion
de lacommission de I'éducation a
la chambre des représentants.

Pour camper sur ses posi-
tions, le ministre met en avant

plusieurs études, notamment
celle du conseil supérieur de
éducation et de la formation
qui montrerait que ladite mesu-
re a pour objectif d’améliorer la
qualité de I'éducation publique,
tout en rendant l'accés a une
éducation de qualité plus équi-
table pour tous les citoyens.
Le projet de statut de base
pose ainsi que les candidats

agés de moins 30 ans lors du
concours sont éligibles pour les
postes d’enseignants et de cad-
res éducatifs spécialisés.

Par ailleurs, les candidats
doivent détenir un dipléme de
qualification pédagogique pour
les enseignants et un dipléme
de formation en soutien admi-
nistratif, éducatif et social pour
les cadres éducatifs.

Ouverture imminente de la Cité
des métiers et des compétences

CMC — Tanger

" n’est plus question que
de quelques jours ! Tan-
ger s’appréte a ouvrir sa Cité
des métiers et des compéten-
ces (CMC), l'avancement des
travaux étant a 99%, selon
I'Office de la Formation profes-
sionnelle et de la Promotion du
travail (OFPPT).

Ainsi donc, ce dernier-né des
centres de formation profes-
sionnelle de POFPPT, s’appré-
terait a entrer en service au
courant de ce dernier trimestre
2023.

Lancés il y a quatre ans,
les travaux de construction
de la Cité des métiers et des
compétences de la région de
Tanger-Tétouan-Al Hoceima ont
nécessité un investissement de
480 millions de dirhams et avan-
cé a un rythme soutenu

Cette structure s’inscrivant
dans le cadre du programme de
création de 12 Cités des métiers
et des compétences a I'horizon
2023-2024, accueillera 3.250 sta-
giaires par an, et proposera des
formations diversifiées dans 87
filieres, dont 73% représentent
de nouvelles spécialités. Elles
couvriront trois niveaux de for-
mation (qualification, technicien
et technicien spécialisé) qui
seront accessibles a différents
stagiaires auxquels s’ajoute
une multitude de formations
courtes spécifiques.

Organisée en pobles secto-
riels, la Cité des métiers et des
compétences de Tanger sera
également dotée d’espaces
consacrés a Iapprentissage
des langues, au renforcement
des «soft skills» et au dévelop-
pement des compétences ent-

repreneuriales, le tout complété
par une structure d’héberge-
ment, baptisée les « Maisons de
stagiaires », avec une capacité
de 450 lits et couverts.

Dans une région en plein
essor économique, la création
de la Cité des Métiers et des
Compétences de Tanger ne se
limite pas a I'éducation et a la
formation. Elle a également un
impact économique significati
sur la région. En offrant des for-
mations adaptées aux besoins
du marché du travail, la CMC
contribuera a la création d’emp-
lois et a 'amélioration de la pro-
ductivité dans divers secteurs
économiques. Elle renforcera
aussi Iattrait de la région pour
les investisseurs, en mettant im-
médiatement a leur disposition
une main-d’ceuvre formée et te-
chniquement qualifiée.
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Trois semaines apres le séisme d’Al Haouz,

lavie reprend progressivement ses droits, mais...
.. le traumatisme émotionnel
persiste !

=Par Docteur Abdelhak BAKHAT

ans la nuit du vendredi 8 au
Dsamedi 9 septembre 2023, le
Maroc a été frappé par un séis-
me dévastateur, de magnitude 6,8 sur
I’échelle de Richter, entrainant un lourd
bilan en termes de vies humaines, de
blessés et de dégats matériels. En quel-
ques secondes, les victimes rescapées
de cette catastrophe naturelle ont per-
du des membres de leur famille, des
proches, leur passé, leur présent et leur
futur immédiat.

Ces événements entrainent des con-
séquences qui vont au-dela des domma-
ges physiques et matériels apparents,
car ils engendrent des effets psycholo-
giques et psychosomatiques profonds
chez les personnes sinistrées.

Lorsqu’un séisme frappe, les secous-
ses violentes, les bruits assourdissants,
la déstabilisation et les effondrements
simultanés de batiments créent un envi-
ronnement de chaos qui peut surcharger
les capacités du cerveau,engendrant un
choc psychologique, également appelé
choc émotionnel qui submerge la faculté
a faire face aux émotions qu'on ressent.

Non pris en charge, ce choc peut ent-
rainer un traumatisme psychique qui ré-
veille des conflits intérieurs. C’est pour
cela que les conséquences psycholo-
giques et psychosomatiques du séisme
ne sont pas a sous-estimer.

Ainsi, I'ampleur et 'impact du trem-
blement de terre d’Al Haouz a provoqué
un stress psychologique chez les per-
sonnes qui ont survécu a cette catastro-
phe naturelle. Etre happé par un séisme
et, souvent, blessé, voir son habitation
fortement endommagée ou détruite et
son village rasé et déserté, perdre des
membres de la famille, des proches, des
collegues et des amis, autant de facteurs
dont I'impact sur la santé mentale des
communautés locales est immense.

Aujourd’hui, aprés trois semaines,
grace a la volonté, a la solidarité et a 'ext-
raordinaire mobilisation inconditionnelle
de 'ensemble des Marocains, la vie a
commencé a reprendre progressivement
ses droits chez les rescapés de ce trem-
blement de terre qui ont été secourus,
soignés, provisoirement logés et pris en
charge, en attendant la reconstruction
de leurs logements dévastés par le séis-
me et la reprise de leurs occupations au
quotidien.

Cependant, la plupart de ces person-
nes rescapées restent marquées par un
traumatisme émotionnel qui a compléte-
ment chamboulé leur existence de facon
violente, dramatique et désespérante. Le
cauchemar continue pour les rescapés,
et nombreux sont ceux qui vivent encore
dans un état de peur permanent ; chaque
grondement apportant son lot d’incerti-
tudes et d’impuissance devant le danger.

La charge émotionnelle étant trés
forte, la victime est incapable de réagir

Une spécialiste de la santé militaire aidant une enfant rescapée a retrouver son équilibre psychologique

normalement. Il s’agit d’une réaction cor-
porelle spontanée face a une situation
menagante.

Le choc émotionnel se traduit par un
sentiment de peur intense, accompagné
d'un ou de plusieurs des symptomes
suivants : palpitations cardiaques (cceur
qui bat anormalement vite), respiration
rapide, tremblements, frissons et tran-
spiration excessive, souvenirs trauma-
tisants, cauchemars récurrents et une
anxiété constante, les empéchant de
retrouver une certaine stabilité émotion-
nelle. De plus, les troubles du sommeil
sont fréquents, car le stress et 'anxiété
perturbent la capacité a se détendre et a
obtenir un sommeil réparateur. La peur
persistante de nouvelles secousses
s’accompagne souvent de sentiments
d’impuissance, de désespoir et de dét-
resse. Ces troubles mentaux peuvent
affecter la qualité de vie a long terme des
victimes du séisme, et le processus de
guérison pourrait étre difficile.

Les victimes d’un séisme pourraient
développer des réactions de panique
dans le cerveau, en raison de la nature
soudaine et souvent terrifiante de I'évé-
nement. La panique est une réponse de
survie instinctive déclenchée par le cer-
veau lorsque la vie ou l'intégrité physi-
que est menacée.

Dans cet état de panique, la pensée
rationnelle peut étre altérée, et les indi-
vidus peuvent réagir de maniére impul-
sive, cherchant souvent instinctivement
a fuir la menace percue. La soudaineté
de I'événement ne laisse que peu de
temps pour la préparation mentale, ce

qui déclenche une réponse de stress
immédiate. La peur persistante de nou-
velles secousses s’accompagne de sen-
timents de désespoir et de détresse.

Cet état de choses ne se limite pas
exclusivement aux tremblements de
terre. La plupart des gens ont déja vécu
une situation dangereuse pour leur sé-
curité ou celle d’un proche, comme, par
exemple, éviter de justesse un accident
de la route. Dans une telle situation, une
personne peut ressentir un niveau élevé
d’anxiété, caractérisé par un sentiment
de peur intense s’accompagnant d’une
forte réaction physique due a la sécré-
tion d’adrénaline, ’hormone qui permet
au corps de réagir rapidement au dan-
ger. Cette peur et la réaction physique
qui P'accompagne font partie d’'un méca-
nisme de défense naturel qui a pour but
d’assurer la survie. Ces réactions sont
donc normales et disparaissent géné-
ralement quelques heures aprés I'évé-
nement.

Cependant, chez les personnes attein-
tes d’un trouble stress post-traumati-
que, ces réactions ne disparaissent pas
complétement. La personne continue a
les revivre avec la méme intensité que la
premiére fois, sous la forme de réves ou
de flash-back se traduisant par des ima-
ges mentales et des pensées qui s’impo-
sent a I'esprit et deviennent incontrdlab-
les. A cause de ces pensées, la personne
atteinte trouve une difficulté a ressentir
certaines émotions, comme par exemple
la tendresse, ou encore un besoin d’étre
continuellement en état d’alerte, préte a
réagir.

Le besoin d’éviter toute situation me-
nagante peut entrainer des conséquen-
ces importantes sur ses activités per-
sonnelles, familiales et sociales.

Selon Le Fonds des Nations unies
pour I'enfance (UNICEF), les catastro-
phes naturelles et humaines ont aussi
des conséquences considérables sur
la santé mentale des enfants et ado-
lescents, notamment les risques a long
terme de trouble de stress post-trauma-
tique (TSPT).

Ce sont ces phénomeénes qu’on re-
doute aujourd’hui pour la plupart des
rescapés du séisme d’Al Haouz survenu
il y a trois semaines, qui continuent en-
core a vivre dans un état de peur perma-
nent, et d’incertitudes.

Ainsi, face a la difficile prise en char-
ge des blessures mentales, des dis-
positions sont prises au profit de ces
rescapés, a commencer par celles de
la « Ligue marocaine des spécialistes
de la santé mentale et psychique (LSS-
PM) » qui a décidé de lancer une cellule
d'écoute comptant plusieurs psychiatres
et psychologues qui leur proposent une
aide gratuite et qui sont préts a les écou-
ter et a les aider a exprimer leur peur et
leurs inquiétudes, et a leur prodiguer des
conseils bénéfiques et, si nécessaire, un
traitement médical.

En paralléle, il a été fait appel a d’aut-
res spécialistes civils et militaires dont
des psychologues, psychiatres, méde-
cins, infirmiéres et manageurs de crise,
opérant actuellement dans les régions
sinistrées du Royaume.
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Tanger n'aura pas sa station
de dessalementde I'eau de mer

nger n'aura pas sa station de
dessalement de P'eau de mer.
Pour approvisionner la ville du détroit
en eau potable, une autoroute de I'eau
va étre mise en place. Ainsi, le contrat
de 21 millions de dirhams relatif au
projet de dessalement de I'eau de mer
aTanger a été officiellement annulé. Ce
projet va étre remplacé par I'autorou-
te de l'eau, via un canal reliant Oued
El Makhazine a Ketama ainsi que Bni
Garfet dans la province de Larache.

Lobjectif de cette autoroute de I'eau
est d’approvisionner la ville de Tanger
d’eau potable dans un contexte de
stress hydrique.

Ce projet ambitieux vient remplacer
celui désormais abandonné relatif au
dessalement de I'eau de mer dont la

réalisation s’est avérée impossible a
I'heure actuelle pour diverses raisons,
notamment a cause de I'absence de
foncier, sachant qu’une station de
dessalement de I'eau nécessite un
emplacement stratégique et plusieurs
études.Tanger nécessite 275.000 met-
res cubes d’eau par jour, dont 125 000
d’eau potable, explique-t-on.

A signaler qu’en prévision de ce
projet de dessalement d’eau de mer,
des membres du Conseil de la région
se sont rendus aux Etats Unis pour
examiner les partenariats possibles
en matiére de dessalement d’eau de
mer, ce qui s’est avéré vain, tant la
question du terrain foncier a freiné les
ambitions en attendant de trouver un
endroit stratégique.

Stress hydrique :

Les solutions de demain
en débat au Forum africain
de I'eau a Tanger

prés le premier Sommet africain

sur le climat cléturé le 6 septem-
bre 2023 a Nairobi au Kenya, la ville de
Tanger accueillera du 5 au 7 octobre
2023 le premier Forum africain de I'eau
(FAE) sous le théme : «La gestion inté-
grée de P'eau, de I'énergie et de I'agri-
culture pour un développement durab-
le». le but pour les Etats africains étant
de trouver des solutions communes et
innovantes afin de relever les défis liés
a I'eau sur le continent, notamment le
stress hydrique.

Cette rencontre regroupera des dé-
cideurs gouvernementaux, des opéra-
teurs hydrauliques, des fournisseurs
de services et des représentants d’ins-
tituts et académies de formation et de
recherche en eau et environnement.

Ce forum se tient dans un contexte
ou le stress est plus que jamais un défi
pour les pays africains.

Selon le Fonds des Nations unies
pour I'enfance (UNICEF), 418 millions
d’Africainss vivent encore sans eau
potable et les besoins en eau sont
également signalés dans le secteur de
l'agriculture. Cette situation est d’au-
tant plus accentuée par la sécheresse
qui est une conséquence du change-
ment climatique.

Outre I'amélioration des réseaux
d’eau, les solutions qui seront débat-
tues a Tanger traiteront aussi des ap-
proches de réduction du colit carbone
dans la production de I'eau. Ceci a tra-
vers les ateliers suivants : « Lindustrie

de I'eau peut-elle atteindre le zéro net
et si oui, comment?», « Assurer la for-
ce socio-économique grace a la rési-
lience de I'eau», «Sécurité de I'eau et
sécurité du réseau», «Dessalement
bas carbone», «La digitalisation de
la gestion du patrimoine», «Se pré-
parer a répondre aux besoins en eau
de Phydrogéne vert», «Le lien eau-ali-
mentation et [l'utilisation de I'Agte-
ch», «Réutilisation des eaux usées
traitées », et «Extraction de I'eau at-
mosphérique ».

La gestion de I'eau revétant égale-
ment une importance capitale pour
Favenir de lagriculture en Afrique,
les participants au FAE se pencheront
aussi sur les techniques innovantes
d’irrigation. Pour cette sous-thémati-
que, le débat tournera autour des axes
suivants : «Quelles stratégies pour
prioriser et intensifier I'agriculture
irriguée », « Comment faire de [irriga-
tion un pilier des nouvelles stratégies
gouvernementales pour le dévelop-
pement durable?», «Quelles sont les
technologies adaptées aux contextes
africains ?», «Comment la smart ir-
rigation pourrait révolutionner notre
agriculture ?», et «Quelles solutions
pour les petits exploitants et la petite
agriculture ? ».

Il est également urgent de réduire la
dépendance aux énergies fossiles dans
le traitement de I'eau. Des alternatives
existent. Elles seront aussi présentées
lors de cette rencontre de Tanger.

Tétouan :
Examen de la réalisation du projet
« Service local énergie-climat »

Une réunion s’est tenue, récemment
a Tétouan, consacrée a I'examen
de la réalisation du projet « Service local
énergie-climat », qui constitue un outil
visant a soutenir la transition énergéti-
que et I'adaptation au changement cli-
matique.

Ce projet vise a renforcer la capacité
de la commune en matiére de réalisati-
on de la transition énergétique, en vue
d’améliorer les conditions de vie de la
population et de promouvoir la prise de
conscience environnementale.

Il s’agit également de consacrer les
bonnes pratiques environnementales et
de mettre en avant les perspectives de
développement des métiers verts dans
la commune de Tétouan.

Cette réunion a été marquée par la
présentation des objectifs de ce projet,
qui s’inscrit dans le cadre d’un accord
de partenariat entre la région Tanger-Té-
touan-Al Hoceima, la région Proven-
ce-Alpes-Cote d’Azur (PACA) et 'Union
européenne, et vise a mettre en place
une feuille de route sur les modalités
de travail de la commune de Tétouan et
a bénéficier de I'expérience développée
par les villes marocaines en matiére de
projets environnementaux.

Un accent particulier a été aussi mis
sur les axes d’intervention de la com-

mune de Tétouan dans les domaines de
I'énergie et de environnement, dans le
cadre de son mandat actuel, ainsi que
les projets de partenariat dans lesquels
s’est engagée lacommune, en partenari-
at avec la société civile.

Dans la méme lignée, la réunion a été
'occasion d’examiner le projet de réha-
bilitation du réseau d’éclairage public
visant a réduire la consommation éner-
gétique.

Par ailleurs, les participants ont sou-
ligné la nécessité de renforcer la prise
de conscience quant a 'importance de
la transition énergétique et climatique, a
travers lintensification des campagnes
de sensibilisation au profit de la popu-
lation et des établissements scolaires,
notamment en ce qui concerne la ratio-
nalisation de la consommation énergé-
tique et l'adoption de comportements
environnementaux.

Il est a rappeler que le Conseil régio-
nal a signé, lors de la 3°édition du Forum
méditerranéen pour le climat (MEDCOP),
qui s’est tenue du 22 au 23 juin 2023 a
Tanger, des conventions de partenariat
avec 7 communes de la région, a savoir
Tanger, Chefchaouen, Tétouan, Al Hocei-
ma, Ksar El Kebir, M'diq et Melloussa,
pour la création de centres de « Service
local énergie-climat ».

Les enjeux et les opportunités
de I'economie verte a l'ordre
du jour a Tanger

es enjeux et les opportunités de

I'économie verte et de I'économie
circulaire étaient au centre d’une ren-
contre organisée, jeudi 21 septembre
2023 par la Chambre de commerce,
d’industrie et de services de Tanger-Té-
touan-Al Hoceima (CCIS-TTA) en par-
tenariat avec I'ONG espagnole CO-
DESPA et I'association marocaine des
industries de textile et de I'habillement
(AMITH)- Zone Nord, avec la participation
de responsables d’entreprises opérant
dans le secteur de textile-habillement
dans les zones d’activités économiques
« Aouama » et «Tanja Balia », qui se sont
focalisés sur le projet “Innov’Vert”, qui
a pour objectif de soutenir 'économie
verte et 'économie circulaire, en encou-

rageant les entreprises de la région a in-
tégrer le traitement des déchets et a uti-
liser les énergies renouvelables dans la
chaine de production, ce qui contribuera
a réduire leur empreinte carbone.

lis ont également mis en exergue la
nécessité d’opter pour les énergies
renouvelables pour réduire la facture
énergétique, répondre aux exigences
des marchés européens et faire face aux
défis de la taxe carbone.

Les intervenants ont également dis-
cuté du projet “INNOV’VERT” et souligné
limportance du traitement des déchets
textile a travers le recyclage, évoquant
les différents programmes gouverne-
mentaux et internationaux visant a sou-
tenir la transition vers 'économie verte.
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Haut Commissariat au Plan
Les prix
a la consommation

ontaugmente de 5%
en aout

’indice des prix a la consommation (IPC) a enregistré une
hausse de 5% au cours du mois d’aoiit 2023, selon une
note rendu public par le Haut-commissariat au plan (HCP).

Linstitution précise que cette augmentation est due a la
hausse de l'indice des produits alimentaires de 10,4% et de
celui des produits non alimentaires de 1,3%, Pour les produits
non alimentaires, les variations vont d’'une baisse de 1,8% pour
le « Transport » a une hausse de 5,9% pour les « restaurants et
hotels », précise la méme source.

Comparé au mois de juillet 2023, 'lPC a connu, en ao(t der-
nier, une hausse de 0,3%. Cette variation est le résultat de la
hausse de 0,2% de I'indice des produits alimentaires et de 0,4%
de l'indice des produits non alimentaires.

Une hausse de 0.7 %

enregistrée dans la région
Tanger - Tétouan - AL Hoceima

Les hausses des produits alimentaires observées entre juil-
let et aolit 2023 concernent principalement les « Fruits » avec
2,8%, les « Légumes » (2,7%), le « Lait, fromage et ceufs » et le
« Café, thé et cacao » (0,2%) et le « Pain et céréales » (0,1%), fait
savoir le HCP. En revanche, les prix ont diminué de 2% pour les
« Viandes », de 0,8% pour les « Poissons et fruits de mer » et
de 0,7% pour les « Huiles et graisses ». Pour les produits non
alimentaires, la hausse a concerné principalement les prix des
« Carburants » avec 6,7%.

D’aprés la méme note, les hausses les plus importantes de
FIPC ont été enregistrées a Oujda avec 1,6%, a Fés et Settat
(0,8%), aTétouan et Al-Hoceima (0,7%), a Dakhla (0,6%), a Aga-
dir, Kénitra et Ladyoune (0,5%), a Marrakech (0,4%) et a Casab-
lanca, Meknés, Tanger, Guelmim et Errachidia (0,3%).

En revanche, des baisses ont été enregistrées a Beni-Mellal
avec 1,4% et a Rabat avec 0,2%.

Dans ces conditions, I'indicateur d’inflation sous-jacente, qui
exclut les produits a prix volatiles et les produits a tarifs publics,
aurait connu au cours du mois d’ao(it 2023 une baisse de 0,2%
par rapport au mois de juillet 2023 et une hausse de 4,9% par
rapport au mois d’ao(it 2022.

Création d’entreprises

La région Tanger-Tétouan-Al Hoceima
se classe en 2™ position nationale

elon I'Office marocain de

la propriété industrielle et
commerciale (OMPIC), la région
Tanger-Tétouan-Al Hoceima se
classe au deuxiéme rang natio-
nal, aprés la région Casablan-
ca-Settat, en termes de création
d’entreprises, a fin juillet 2023.

Ainsi, quelque 8.098 entrepri-
ses ont été créées fin juillet der-
nier dans la région Tanger-Té-
touan-Al Hoceima, derriére la
région Casablanca-Settat qui a
vu la création de plus de 16.000
entreprises.

Ces créations se répartis-
sent entre personnes morales
(4.449) et personnes physiques
(3.649).

Au niveau de la région, la ville
de Tanger arrive en premiére po-
sition avec 5.641 nouvelles entre-
prises, suivie de Tétouan (1.086),
Larache (347), Al Hoceima (312),
Ksar El Kébir (310), Chefchaouen
(136), Ouezzane (111), Assilah (
94) et Targuist (61).

On releve une domination
du secteur du commerce avec
une part de 44,63%, suivi des
services divers (16,95%), du

batiment et travaux publics
(BTP) et des activités immobi-
lieres (12,51%), des transports
(8,58%), des industries (8,20%).
%), lhotellerie et la restauration
(5,40 %), le secteur des techno-
logies de I'information et de la
communication (2,17 %), les
activités financiéres (0,92 %) et
I'agriculture et la péche (0,62 %).

Par forme juridique, 62,1%
des sociétés créées sont des
sociétés anonymes a associé
unique (SARL-AU), suivies des
SARL (37,7%), puis des so-
ciétés anonymes (SA) avec une
part de 0,2%.

Au cours du seul mois de ju-

illet, quelque 826 nouvelles ent-
reprises ont été créées dans la
région du Nord, dont 556 unités
(personnes morales) et 270
(personnes physiques).

Ces sociétés sont réparties
a Tanger (577), Tétouan (118),
Larache (46), Al Hoceima (29),
Ksar El Kébir (28), Chefchaouen
(9), Ouezzane (9), Assilah (6) et
Targuist ( 4).

Au niveau national, quelque
55.675 nouvelles entreprises
ont été créées au cours des
sept premiers mois de 2023,
dont 38.172 unités (personnes
morales) et 17.503 unités (per-
sonnes physiques).

La région Tanger-Tétouan-Al Hoceima,
au cceur du développement

Avec 18 zones industrielles
et zones d'activité écono-
mique opérationnelles, couvrant
une superficie de 4 700 hectares
et le projet de création de nou-
velles zones d'activité économi-
que, couvrant 300 hectares, la
région Tanger-Tétouan-Al Hocei-
ma enregistre une croissance
économique importante, en tant
que porte d'entrée naturelle et
stratégique entre I'Europe, I'Afri-
que, I'Amérique et I'Asie.

Cette région a pu attirer un
flux important d'investisse-
ments grdce aux avantages

considérables qu'elle offre en
termes d'infrastructures, no-
tamment le complexe portuai-
re Tanger-Med et la premiére
ligne ferroviaire a grande vi-
tesse d'Afrique.

La région offre des infrastruc-
tures durables dans un envi-
ronnement propice aux affaires
dans divers domaines d'activité
économique. Parmi les projets
les plus importants figure la
Cité technologique Mohammed
Vi de Tanger, une nouvelle géné-
ration de zones industrielles
spécifiquement dédiées aux

industries de haute technolo-
gie, appartenant a différents
secteurs, dédiés aux activités
productives (automobile, tex-
tile, aérospatiale, électronique,
industrie agroalimentaire).
Le secteur du tourisme est
également émergent au point
de vue activités commerciales
et sociales, hébergement et
loisirs (hotels de toutes catégo-
ries, sites historiques, ports de
plaisance, clubs équestres...).

La région contribue a hau-
teur de 17 % au PIB industriel
national.
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Incendie dans un SPA
aTanger : deux blessés

Un grave incendie, du a une fuite de gaz, s’est
déclaré le samedi 23 septembre 2023, dans un SPA
faisant office de salon de massage dans le centre-
ville de Tanger, et qui faisait usage de grandes bom-
bonnes de gaz butane.

Deux personnes ont été blessées dans cet inci-
dent et transférées aux urgences de I'hopital régio-
nal Mohammed V.

Les importants dégats matériels enregistrés dans
la batisse sinistrée auraient pu étre plus lourds sans
l'intervention, en attendant I'arrivée des secours, des
deux personnes blessées qui se sont mobilisées
pour circonscrire les flammes qui menacaient de
s’étendre aux habitations de la résidence dans la-
quelle le local sinistré se situait au rez-de-chaussée,
ce qui aurait pu couter la vie a plusieurs résidents,
outre les clients et le personnel du salon.

Apparemment, des voisins auraient déja attiré
I'attention de la gérante de ce salon sur les dangers
de l'utilisation de bombonnes de gaz , d’autant plus
dans un local dépourvu d’aération.

Une enquéte est ouverte pour déterminer le degré
de responsabilité de la gérante des lieux.

L aC o o o o

Tanger
Un complice Saoudien
dans l'affaire des filles
mineures exploitées dans
la pornographie

Dans notre précédente édition, nous avons rap-
porté I'histoire du scandale qui a éclaté a Tanger,
impliquant deux femmes agées de 38 et 40 ans, ac-
cusées de traite d’étres humains et de I'exploitation
sexuelle de jeunes filles dont leurs propres enfants
mineures.

La brigade des mceurs, relevant de la police judi-
ciaire a interpellé ces deux femmes qui exploitaient
des filles en leur faisant tourner des vidéos porno-
graphiques, qu’elles vendaient au prix fort a des
clients a I'étranger.

Les investigations policieres auraient apparem-
ment conduit a la découverte d’'un complice d’ori-
gine saoudienne demeurant a Tanger, qui jouait
lintermédiaire dans ce réseau de commerce por-
nographique, entre les deux femmes concernées et
des clients a I'étranger.

Lenquéte est ainsi reprise par les autorités com-
pétentes pour que lidentité de cet individu soit
dévoilée, dans le but de présenter son dossier a la
représentation consulaire en charge du traitement
des ressortissants de ce pays au Maroc, et donc de
pouvoir poursuivre cet individu pour les faits dont il
est soupconné.

Affaire du juge de Tétouan :
Le vrai du faux ?

La polémique, désormais connue sous le nom de
« Laffaire du magistrat de Tétouan », est toujours au
cceur de I'enquéte ouverte par les autorités compé-
tentes.

Dans ce cadre, une équipe d’'inspection du conseil
supérieur du pouvoir judiciaire vient d’achever son tra-
vail en épluchant toutes les affaires traitées par le ma-
gistrat en question.

Autant dire que des violations de la loi seraient pro-
bablement mises a nu et les dossiers correspondants
réintroduits dans le circuit judiciaire. Alors que le travail
des enquéteurs avance pour élucider toutes circons-
tances entourant cette affaire, des rumeurs sont véhi-
culées, ayant pour effet de polluer 'enquéte,.

Ces rumeurs qui seraient largement relayées sur les
applications de messagerie instantanée, laisseraient
entendre que des personnes citées dans cette affaire
se seraient enfuies pour ne pas avoir a répondre a
des questions des enquéteurs ». Parallelement, des
sources proches de I'enquéte indiqueraient, par contre,
que ensemble des mis en cause cités dans cette af-
faire seront déférés devant le parquet compétent, dans
quelques jours.

Les mémes sources affirment que le juge chargé de
'enquéte serait sur le point de boucler Finstruction.
Lenregistrement audio révélé par I'épouse du juge in-
criminé, dans lequel plusieurs noms sont cités, serait
décortiqué dans ce sens.

On avance, aussi, que I'enquéte confiée a la brigade
nationale de la police judiciaire (BNPJ), sous la supervi-
sion du parquet général compétent,a concerné, jusqu’a
présent «plusieurs avocats cités dans I'audio pour leur
implication dans des affaires de trafic international de
drogue, un accident de la circulation d’une voiture de
marque Lamborghini a M'diq, I'affaire d’'une conseillére
élue et leadeuse politique a Oued Laou, entre autres».
Autant dire que toutes personnes, avocats, fonction-
naires ou autres, ayant un rapport avec ces affaires ou
une complicité avec ce magistrat, seront auditionnées.

Au fur et a mesure que 'enquéte avance, on finira par
connaitre le vrai du faux !

Rappelons que le magistrat mis en cause avait été
dénoncé par son épouse qui aurait fourni aux autorités
compétentes des enregistrements prouvant I'implica-
tion de son mari dans des affaires de corruption.

Une tentative de viol
tourne au meurtre

Un homme de 45 ans, qui transportait clandestine-
ment des passagers a bord de son véhicule, est soup-
conné d’avoir causé le décés d’une jeune fille qu'il
transportait.

Les gendarmes ont ouvert une enquéte apres la dé-
couverte au bord d’une route, d’'une jeune fille griéve-
ment blessée et gémissant de douleur.

La jeune victime a été aussitdt évacuée a 'hopital.

Les gendarmes qui I'ont auditionnée, ont appris
que cette jeune fille avait emprunté un taxi de trans-
port clandestin dont le chauffeur s’est mis a la harce-
ler sexuellement.

Constatant que la fille résistait et lui demandait
de la déposer immédiatement, le conducteur a, au
contraire accéléré, dans une tentative de kidnapping.

Accablée par la peur, se sentant en danger et prise
de panique, la jeune fille a ouvert la portiere de la voi-
ture et s’est jetée a terre alors le véhicule roulait a
grande vitesse.

Le chauffeur ne s’est nullement arrété et continué
son chemin a toute vitesse, abandonnant sa victime
au bord de la chaussée.

Cinq jours plus tard, alors que la jeune victime a
succombé a ses blessures a I’hopital, et aprés plu-
sieurs investigations dans le milieu du transport
clandestin, les gendarmes sont parvenus a identifier
un suspect vers qui tous les regards s’orientaient et
qui, une fois soumis a un interrogatoire serré, a fini
par avouer son crime.

Il a été placé en détention provisoire, en attendant
d’étre présenté devant le Procureur du Roi .

L ol al ol ol o

5 ans de prison pour un

gardien de voitures

La chambre crimi-
nelle prés le tribunal de
premiére instance de
Tanger a tranché dans
I'affaire d’un gardien de
voitures accusé d’avoir
agressé un commer-
cant, lui amputant des
doigts de la main, au
cours d’'une violente
dispute qui avait oppo-
sé les deux belligérants
et lors de laquelle le mis
en cause faisait usage d’une arme blanche.

Le procureur du Roi prés la Cour d’appel de Tanger
avait poursuivi le coupable pour coups et blessures
ayant entrainé un handicap permanent.

Laccusé a été condamné a 5 ans de prison ferme.

L aC aC ot o o

Saisiede 11,5 tonnes
derésine de cannabis:
6 personnes arrétees

Les éléments de la Brigade nationale de police ju-
diciaire, en coordination avec les services de la Direc-
tion générale de la sécurité du territoire, ont procédé,
mardi 27 et mercredi 28 septembre 2023, a la saisie
de 11,5 tonnes de résine de cannabis dont deux car-
gaisons, la premiére de 4,168 tonnes et la seconde
de 7,4 tonnes, et a l'interpellation de six personnes
soupconnées d’avoir des liens avec des réseaux de
trafic international de drogue, dont un chauffeur de
camion et un complice arrétés a I'entrée de la ville de
Ksar El Kébir.

Lopération a également donné lieu a la saisie de
deux go fast, cinq embarcations, trois moteurs et 107
bidons de carburants.

Les suspects ont été placés en garde a vue pour
les besoins de I'enquéte et I'instruction du dossier
judiciaire d’usage.
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Les grottes de la baie du Nekor, un potentiel
touristique a valoriser

Un groupe de chercheurs de I'Université Abdelmalek Essaadi appelle a valoriser davantage le tourisme des grottes
dans la région du Nord. Selon I'avis des scientifiques, cette niche touristique reste peu exploitée, alors méme que
des villes comme Al Hoceima regorgent d’un potentiel considérable en la matiére.

Le tourisme dans la région du nord a le vent en
poupe. La saison estivale qui vient de s’achever le
démontre aisément ! Une fois de plus, la quasi-tota-
lité des sites touristiques ont été pris d’assauts par
des touristes du monde entier...Mais quelle place
occupe le tourisme de grotte dans cette dynamique
? Quel potentiel regorge les villes du nord dans cet-
te niche touristique ?

u Sans soutien financier,
nous avons dd nager le long
de la c6te pour trouver des
grottes »

Pour approcher ces deux questions, les scienti-
fiques de l'université Abdelmalek Essaadi ont mené
une recherche dans la région d’Al Hoceima, plus
précisément dans la baie du Nekor, au nord-Est du
Royaume. Et leur constat est sans appel : le touris-
me des grottes reste peu exploité, alors méme que
des zones géographiques comme la baie du Nekor
regorgent d’un potentiel considérable de sites pou-
vant booster le secteur.

Contenues dans les actes de la conférence inter-
nationale sur la géographie et les sciences de I'en-
vironnement, organisée I'année derniére en Turquie,
et rendus publics récemment, ces observations
ont été formulées par les scientifiques aprés une
recherche en plusieurs étapes, les ayant permis de
cartographier avec une grande précision plusieurs
sites d'intérét touristique.

Concrétement, I'équipe formée de quatre
chercheurs a fait usage d’un GPS pour repérer la
position des sites, puis, a recouru a une caméra ma-
rine pour prendre des photos des entrées de grottes
et de la biodiversiteé.

« Sans soutien financier, nous avons di nager
le long de la cote pour trouver des grottes », relate
I'équipe de chercheurs dans leur étude, pour préci-
ser les conditions dans lesquelles leur enquéte a été
menée.

——

30 grottes identifiées, dont 20 dans

le massifvolcanique Ras-Tarfet 10
dans le massif calcaire Bokoya

Figure 3: Caveslocalization in Nekor bay.

Malgré ces difficultés, 'équipe de chercheurs,
avec une détermination acharnée, a pu identifier
trente grottes présentant un fort potentiel touristi-
que. Parmi celles-ci, 20 ont été recensées dans le
massif volcanique Ras Tarf, et les 10 autres dans le
massif calcaire de Bokoya.

« La grotte marine la plus longue mesure plus
de soixante métres, et la plus courte ne dépasse
pas cinq métres de long. », écrivent les scientifiques
dans leur étude, tout en précisant que « toutes les
grottes de I'Ouest [massif calcaire de Bokoya] ap-
partiennent a la municipalité d'Al-Hoceima, tandis
que les grottes de I'est [massif volcanique Ras Tarf]
appartiennent a la municipalité de Trougout ». Par
ailleurs, notent les chercheurs, les entrées des grot-
tes oscillent entre des entrées ovales et des entrées
triangulaires étroites.

Des grottes au fort potentiel
touristique.

Lidentification des grottes ne se superposant
pas mécaniquement a un potentiel touristique,
I'équipe de chercheurs a procédé a une enquéte
complémentaire pouvant démontrer l'utilisation sé-
curisée de ces grottes pour le tourisme. Cette phase
de I'étude a été réalisée par une dizaine de profes-

seurs des sciences de la vie et de la terre, qui a été
appelée a évaluer les forces, les faiblesses, ainsi que
les opportunités et les menaces potentielles de ces
grottes.

Parmi les forces importantes des grottes, les
chercheurs ont relevé les variations en longueur des
roches, la diversité des roches et des entrées, ainsi
que leur proximité les unes des autres. Combiné aux
opportunités tels que la présence d'importantes inf-
rastructures touristiques, des clubs de plongés, plu-
sieurs grottes, aux yeux des chercheurs, présentent
un fort potentiel touristique, et ce, malgré les faib-
lesses et menaces telles que le manque d'études
géologiques ou I'entrée étroite de certaines grottes.

« Les facteurs tectoniques et sismiques restent
les menaces les plus importantes pour le tourisme
dans les grottes de la baie de Nekor », tiennent a
souligner I'équipe de chercheurs qui, pourtant, n’en
démordent pas. « Le tourisme rupestre dans la baie
de Nekor peut étre une valeur ajoutée au tourisme
dans les régions d'Al-Hoceima-Driouch ».

Quant a savoir comment concrétiser une telle
démarche, les scientifiques appellent a une meilleu-
re promotion du tourisme de grottes par les auto-
rités compétentes, 'encouragement de la recherche
sur les grottes cétiéres et la création des formations
dans le domaine de la spéléologie.

Figure9: Photo of Bokoya'slimestone massif caves  Figure9: Photo of Bokoya'slimestone massif caves
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P ORTRAIL SPORTIE

RREMIERE{VICTIOIRE|{DE|L{IRTFDEVANT]
UNICOURAGEUX\CAYB}j2:1]

TRIBUNE DU/SPORT;

L'IRTIBASKET]RRESENTE{SON|COMITE?,
SONSTAFRTECHNIQUE [SONIEFFECTIF,
SONIRROJETY

le sport dans la ville avec beaucoup de sacrifices. Sans
ponsor, sans recettes sires pour prévoir un budget,
ils se contentent des subventions de la Région et de la Mairie qui
couvrent a peine les 40 °/° des dépenses. Le président Chebaa, son
bras droit Loukili, Sadrati et leurs proches collaborateurs cherchent
partout Iaide pécuniaire pour subvenir aux besoins de I'équipe qui a
plusieurs catégories :seniors, juniors, cadets, minimes et formation
féminine. Comme ils I'ont déclaré plusieurs membres du comité, le
président est le véritable parrain du club en dépensant son propre
argent. A vrai dire, si Chebaa, Loukili, Sadrati et leurs collegues avaient
voulu, ils auraient participé et gagné aux élections municipales. A
I'IRT, on développe le basket pour son épanouissement et on oublie
la politique contrairement aux autres associations sportives. Cette
semaine, une sympathique réception a eu lieu a la Salle couverte
de Ziaten au Village des sports a I'occasion de la présentation des
nouveaux comité, entraineur et joueurs. Et quelle cérémonie ! A
la professionnelle ! Tous les invités étaient en famille : dirigeants,
staff technique, basketteurs, journalistes. Des chaises étaient
installées sur le tapis de I'aire du jeu sous les paniers .Un parterre
des représentants de la presse écrite, audio visuelle et informatique
donnait 'impression qu'il s’agissait d’une présentation de Barcelone,
Real Madrid, Valence de la liga ACB .Prenant la parole, Chebaa et
Loukili ont présenté le projet 23-24 avec quatre points essentiels :
la structuration du club , la constitution d’une ossature de I'effectif
compétitive pour jouer les premiers réles en championnat , en coupe,
contribuer a I'accés de la section féminine a la Division I, suivre une
nouvelle politique pour la formation des jeunes. A cet effet, Nour
Amri ,expert de la FIBA en Afrique ,a été désigné comme directeur
sportif général. Pour le banc de touche, Nicolas Meistelman ,un
entraineur frangais connaissant bien le basket marocain ,aprés une
période passée au FUS de Rabat , sera aux commandes. Son adjoint
sera I'éternel Aberkani ,un homme de la « maison » pour assurer la
continuité avec le préparateur physique Gbouri. Que dire de cette
présentation ? Un seul détail la résume : une excellente organisation
des professionnels. En marge de la rencontre, il est a rappeler que
les entrainements sous la houlette de Nicolas Meistelman ont déja
commencé et bientdt des matchs amicaux seront organisés .Avant
la fin de la cérémonie de communication comité-presse , le président
et son entraineur ont fait la déclaration suivante : « Avec le soutien
des journalistes et des supporters, nous sommes préts a donner le
meilleur de nous-mémes pour faire de I'IRT une grande équipe avec
le travail, la patience et la persévérance ».

‘ | oin de la politique, les dirigeants de I'IRT basket travaillent

KHAFI ex FAR

étouffe au comité. On étouffe sur le banc

de touche. On étouffe partout. Quel est
ce mal qui ronge les «entrailles» de I'équipe
tangéroise? Pourtant, aux cotés du staff technique,
aux entrainements et aux rencontres officielles, il
y a le médecin, le kiné, le soigneur qui travaillent a
la maniére professionnelle pour préparer la bonne
santé des footballeurs. Malheureusement tout tombe
al'eau et les médicaments et les vitamines prescrits
ne donnent aucun résultat. Il a fallu recourir au
psychiatre pour trouver le reméde car le psychique
ne tient pas dans toutes les composantes du club.
Les causes de la maladie ne sont autres que le
manque de terrain pour s’affirmer et I'absence du
public pour étre encouragé et applaudi. A vrai dire,
il est impossible de parler de la constitution d’un
effectif joueurs quand I'IRT est condamné a évoluer
a l'extérieur pendant une saison et demie. Jouer déja
quatre rencontres loin des supporters et obtenir
quatre points constituent un grand défi. ATétouan ou
les autorités locales s’entétent a priver la formation
de son public, le nouveau capitaine Reda Jaidi, un
tangérois de I'exil, et ses coéquipiers ont obtenu
leur premiére victoire bien que peu convaincante.
lls ont battu un courageux Berrechid nouvellement
promu en premiére division professionnelle dont les
joueurs se sont battus comme des « lions » jusqu’a
la derniére seconde. Un grand bravo a leur entraineur
Ousser qui a opté pour le jeu offensif. En effet, les
visiteurs étaient venus au Saniat Rmel pour chercher
la victoire et leurs premiers points. Sans la classe
et la vigilance du goal algérien Gaya et le marquage
sévere du sénégalais Konate, ils auraient retourné
a leur ville avec au moins un nul. Pour le meilleur
footballeur du match, il est a retenir un Hamzaoui en
super forme auteur du but de I'ouverture du score
d’un joli coup de téte..D’ailleurs, c’était Berrechid
qui menait a la marque a la pause. Il a fallu tout le

L’IRT suffoque. LIRT ne respire pas. On

Jaidi ex WAC

courage et surtout toute la motivation des tangérois
pour obtenir une victoire certes difficile mais
travaillée. Bien que sifflée par un 0-1, la premiére mi-
temps était tres équilibrée et aurait pu se terminer
par un équitable nul si I'arriere algérien Benchrifa
avait maitrisé ses nerfs dans le tir devant la cage
vide. La deuxiéme mi-temps a connu le méme
scénario avec un équilibre sur tous les plans. A la 63
eme mn, un tir sur la transversale a permis la reprise
du nouveau sénégalais du Portugal Madick pour
marquer d’un coup de téte le but égalisateur. Cette
égalisation qui était pourtant attendue , devait exciter
davantage les locaux car neuf minutes plus tard,
Zraibi qui rentait sur le terrain a la place de Ghabra
,fut fauché a l'intérieur de la surface de réparation et
l'indiscutable pénalty était transformé par Khafi .Le
2-1 donna plus de calme aux tangérois qui auraient
pu aggraver le score si Akhrif et Hassani les deux
footballeurs de la pépiniére n’avaient pas raté leurs
centres. La fin de la partie a connu un véritable
suspens car Berrechid insistait pour égaliser. A la
85 eme mn, I'arriére central Konaté devait dégager
le ballon d’égalisation sur la ligne de la cage alors
que Gaya était bel et bien battu. Victoire logique et
méritée de I'IRT devant un adversaire qui pourtant
n’a pas démérité. Encore une fois, il est a signaler
que la disparition du stade du Marshane a laissé un
grand vide. Pour une population dont le nombre a
atteint les 2.000.000 habitants, un seul stade de
football est vraiment insuffisant. Devant la fermeture
du complexe Ibn Batouta pour son réaménagement
dans le cadre de la préparation du mondial Maroc-
Espagne-Portugal, I'IRT a cependant une seule
solution pour jouer devant son public et dans sa
propre ville : recevoir au petit stade de Ziaten pour
6000 spectateurs seulement. Pour I'homologation
de la FRMF, il faudrait le remplacement du gazon
synthétique par un gazon naturel, la construction
d’un grillage de sécurité et I'installation de la VAR.
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Culte Musulman

HORAIRES DES PRIERES
du 30 Sep. Au 06 Oct. 2023

e e i

Pharmacie de garde

Jour
As-Soubh
Ad-Douhr
Al-Asr
Al-Maghrib
Al-Ichae

05:47 | 13:18 | 16:35 | 19:13 | 20:29

05:48 | 13:18 | 16:34 | 19:12 | 20:27

05:48 | 13:18 | 16:33 | 19:10 | 20:26

05:49 | 13:17 | 16:32 | 19:09 | 20:24

05:50 | 13:17 | 16.31 | 19:08 | 22:23

05:51 | 13:17 | 16:30 | 19:06 | 20:22

Ven

05:52 | 13:17 | 16:29 | 19:05 | 20:20

HORAIRE
DES PHARMACIES
DE GARDE

HORAIRE NORMAL
JOURNALIER
Du lundi au vendredi :
de9h00a13h00
etde 16 h00a20h 00
Samedi :
de9h00a13h00
HORAIRE DES PHARMACIES
DE 24 H PENDANT LA SEMAINE
de 9h 00 a 09 h 00 du lendemain
HORAIRE DES PHARMACIES
DE NUIT SAMEDI ET DIMANCHE
20h 00 a 09 h 00 du lendemain
HORAIRE DE GARDE
PENDANT LA JOURNEE
Samedi :
de13h00a20h 00
Dimanche :
|. de09h00a20h00

PHARMACIES
DE GARDE DE NUIT
EN WEEK-END

SAMEDI 30 SEPTEMBRE
ET DIMANCHE 01 OCTOBRE 2023

* SAMEDI NUIT

Pharmacie Ain Jdida

Rte de Tétouan Mghogha kbira

Tél. : 05.39.95.69.26

Pharmacie Assabr

Tan]a Balia cplx Sanawbar prés Doha 2
Tél.: 05.31.31.00.39

Pharmacie Al Raha

Rue Tarik Ibn Ziad Drissia N°115

Tél. : 05.39.36.33.86

Pharmacie Achenad

1er rue a gauche apreés école Achenad
Tél. : 05.39.31.63.03

Pharmacie Al Hambra

Rue Aicha Moussafir quartier Haddad
Tél. : 05.39.95.41.66

Pharmacie Ibn Sina

Rue Hassan Il Marchan

Tél. : 05.39.93.58.99

Pharmacie Omar Ibn Khattab
Mesnana quartier Bir Askiew

Tél.: 05.39.38.92.92

Pharmacie Abas Sebti

Rue Ibn Batouta en face Abbas Sebti 169
Tél.: 05.39.31.30.72

DIMANCHE NUIT

Pharmacie Sania Malabata

Hay Sania kdima monté sania rte Hrarech
Tél.: 05.31.44.31.44

Pharmacie Irchad

Rte entre quartier Draoua et Dar Tounsi
Tél. : 05.39.36.39.39

Pharmacie Najah

Rte de Tétouan Mghogha kbira prés dispensaire
Tél. : 06.63.33.93.29

Pharmacie Meftah Al Khir

Cplx Ratma Tanja Balia a c6té Rico Costa
Tel. : 05.39.30.23.82

Pharmacie La wilaya

Rue de la Marche Verte a c6té godt de lait
Tél. : 05.39.32.33.88

Pharmacie Salaheddine

Rte de Rabat Azib Hadj Kaddour lot Boustane
Tél. : 05.39.31.56.88

Pharmacie Complexe Al Irfane 2

Rte Achakar cplx Al Irfane 2 imm. 43 N°136
Tél. : 05.39.39.58.57

Pharmacie La Gare Routiére

Derrigre la nouvelle gare routiére cplx Saada
Tél. : 08.08.55.48.51

PHARMACIES
DE GARDE DU JOUR
EN WEEK-END

SAMEDI 30 SEPTEMBRE
ET DIMANCHE 01 OCTOBRE 2023

Pharmacie Sanawbar

Rue Sanawbar cplx Narjis 2 quartier Jbel Tar
Tél. : 06.56.41.17.87

Pharmacie Anegay

Rue Semmarine Souk Dakhel N°8

Tél. : 05.39.93.11.62

Pharmacie Dar Al Ihssan

Rte de Rabat en face City Club entré Marbre
Tél.: 07.07.13.57.28

Pharmacie Al Kawacim

Rte Rahrah entre Mesnana et Kawacim
Tél. : 05.39.38.11.32

Pharmacie Jebari

Branes kdima rue en face salle couverte Ziaten
Tél. : 05.39.31.41.00

Pharmacie Jade

Rue Ibn Ajroum Résidence Jade N°2

Tél. : 05.39.32.31.34

Pharmacie Al Yakine

Début Rte Aouama école Zellaka Dar tounsi
Tél. : 05.39.35.20.62

Pharmacie Mouadafine

Hay Mouadafine rue Wahda Watania

Tél. : 05.39.35.01.38

Pharmacie Cceur Tanger

Tanja Balia cplx Cardinia prés Amendis Omrane
Tél. : 05.31.79.00.00

Pharmacie Mosquée El Fath

Rte des Abattoirs a coté mosquée Al Fath
Tél. : 05.39.35.31.98

Pharmacie Beni Ouriaghel

B Hay Beni Ouriaghel rte de Sidi Driss

Tél. : 05.39.31.52.17

Pharmacie Avenue Koweit

Quartier Haddad Hay Bouhout derriére é. Fath
Tél. : 05.39.36.48.96

Pour toutes vos annonces légales
ou publicitaires sur

contactez : T¢él. : 05.39.94.30.08
E-mail : Iejournaldetanger@gmail.com

PHARMACIE
DE GARDE
JOUR ET NUIT

SEMAINE DU 02 AU 03
OCTOBRE 2023

LUNDI 02 OCTOBRE 2023

Pharmacie Noran

Cplx Abdalas entre Omran et Doha 2 Tanja Balia
Teél. : 05.39.30.28.74

Pharmacie El Attiffi

Mghogha Sghira quartier Arbaeine

Tél. : 06.62.06.47.07

Pharmacie Malabata

Rte Malabat arés Al Hanae derriere César
Tél. : 05.39.94.64.84

Pharmacie Al Hourria

Rte Aouama en face préfecture Beni Makada
Tél. : 05.39.35.02.28

Pharmacie Al Amal

Immeuble Dar Amal rue Mly Abdelaziz N°20
Tél. : 05.39.31.85.49

Pharmacie Al Baraka

Place Kweit im. Iberia a coté Mosquée Med 5
Tél. : 05.39.3360.68

Pharmacie Achakkar

Rte Achakkar Hay Ahemmar

Tél. : 06.18.14.01.04

Pharmacie Riad Medic

Complexe Riad Assalam rte de Rabat

Tél. : 05.39.38.57.00

MARDI 03 OCTOBRE 2023

Pharmacie Tanja Balia

Rte Ksar Sghir en face station taxi Tanja Balia
Tél. : 05.39.94.35.17

Pharmacie Masjid Mabrouka

Mabrouka 3 rue 3 N°52 Beni Makada

Tél.: 05.39.95.29.10

Pharmacie Charf

Rue Yaakoub EI Mansour prés hopital Roi fahd
Tél. : 05.39.94.42.26

Pharmacie La Vie

Aouama Hay Gambouria prés é. Guennoun
Tél. : 06.49.47.55.32

Pharmacie Fayna

Forét Maamoura N°31 Branes 2

Tél. : 05.39.31.18.59

Pharmacie Nouvelle Gare

A coté nvl gare routiére rés. Annour cplx Hassani
Tél.: 05.39.43.34.38

Pharmacie M’sallah

Rue Sidi Mohamed Ibn Abdellah N°45

Tél. : 05.39.93.25.64

Pharmacie Al Amana

Jamai 1 Boukhalef en face m. Bab Andalous
Tél. : 05.39.39.44.01

S o

PHARMACIE
DE GARDE
JOUR ET NUIT

SEMAINE DU 25 AU 29
SEPTEMBRE 2023

MERCREDI 04 OCTOBRE 2023

Pharmacie Al Ouroud Malika

Quartier Soussi a c6té Doha Aouama

Tél. : 06.38.25.13.57

Pharmacie Mly Ali Cherif

Rue Mly Ali Cherif beni Makada

Tél. : 05.39.95.67.74

Pharmacie Dhar El Mers

Rue plage walidia en face marché Tanja Balia
Tél.: 06.91.14.91.74

Pharmacie Sidi Driss

Aprés cimetiére Sidi Driss Aharrarine

Tel. : 05.39.31.42.88

Pharmacie Moulay Youssef

Immeuble Fath rue Mly Youssef N° 50 A
Tél. : 05.39.94.55.97

Pharmacie Narjis

Branes 2 entre mosquée Imarati et Ibn Machich
Tél. : 05.39.31.57.69

Pharmacie Bel Air

Bel Air rue 17 N°32 B derriére é. Américain
Tél. : 05.39.94.87.34

Pharmacie Fleming

Mesnana cplx résidentiel Zohour

Tél. : 05.39.38.08.92

JEUDI 05 OCTOBRE 2023

Pharmacie Alidaa

Beni Makada a c6té mosquée Ard Daoula
Tél.: 05.39.95.71.51

Pharmacie Aida

Rue Berkane N°7 derriére Tolido
Tél. : 05.39.34.33.03

Pharmacie Arimas

Tanja Balia Haskouri cplx Arimas
Tél.: 07.08.87.30.19

Pharmacie Malabata Hills

Cplx Malabata Hills Sania Malabata
Tel.: 05.26.01.29.24

Pharmacie El Kindy

Rue Harroun Errachid quartier de Belgique
Tél.: 05.39.94.94.42

Pharmacie Arrahman

Hay Boubana au-dessus mosquée
Arrahman

Tél.: 05.31.02.61.78

Pharmacie Ouahid

Hay Mesnana a c6té marché

Tél. : 05.39.31.82.69

Pharmacie du Grand Stade

Rte de Rabat en face City Club

Tél. : 05.39.38.57.50

VENDREDI 06 OCTOBRE 2023

Pharmacie Badr

Rue Al Hind N°49 Beni Makada Kdima
Tél.: 05.39.95.16.54

Pharmacie Palestine

Hay Benkirane N°138 N° 10A Charf
Tél.: 05.39.94.38.38

Pharmacie Aouama Gharbia

Rte Aouama a coté dispensaire entré Bouhsayen
Tél. : 05.39.95.62.36

Pharmacie Aiche

Tanja Balia entré Ouad Chat et Doha
Tél.: 05.39.30.15

Pharmacie Rabea AI Adaouia
Nouveau quartier a c6té place de poisson
Tél. : 05.39.31.08.96

Pharmacie Josafat

Rue Hassan | Josafat N°53

Tél.: 05.39.33.34.49

Pharmacie Ataallah

Hay Rahrah entre Cricket et nvl forét
Tél. : 05.39.37.70.43

Pharmacie Ibrahim Al Khalil

Cplx Ibrahim Al Khalil rte de grd Stade
Tel. : 05.39.38.58.96

TELEPHONES UTILES

Dérangement
Renseignements .
Police-Secours.............

Pompiers-Ambulance (fixe)

Gendarmerie Royale.......... 05.39.94.09.92
..160  Forces Auxiliaires...... ..05.39.94.35.83
....19  Permanence Taxi... ..05.39.94.55.18
-...15  Port (ODEP).... ..05.39.93.60.40
Gendarmerie accidents .. 177 péroport. ..05.39.39.37.20
Hépital (urgences) .05.39.93.08.56  atéo.... ..05.39.39.36.24
Hépital Mohammed V ........ 05.39.93.24.44 »

Hopital Med VI (urgence) .- 05:39.31.25.23  potc LSRRl 8 2020 28 0

Hopital Duc de Tovar...... .05.39.93.66.53 : _
Hapital Al Kortobi ... '05.30.93.42.42 Amendis...05.39.32.14.14 - 05.39.32.81.00

P P C.CLS..iiiiiiiiies 05.39.94.63.80
Hopital GHU Tanger ...05.09.36 24 g5 Chambe rang.de Com. ...05.39.32 22 22
Clinique Tingis........ ...05.39.34.04.04 FRSTangier................. 05.39.94.26.12

R.A.M. ..
Ibéria ........

..05.39.93.47.22
..05.39.93.61.77

..05.30.32.25.58

Clinique Salam ... .
...05.39.94.09.13

Wilaya (standard) ...

Wilaya (standard) ...... ....05.39.94.02.77 0.N.C.F. (Gare)................ 05.39.20.30.40
Brigade économique..........05.39.94.05.03 C.T.M........ 039.93.11.72/05.39.32.49.15
Hygiéne municipale ..........05.39.93.28.63 Médil............................ 05.39.93.63.63
Siireté Régionale.............. 05.39.94.04.77 Radio-Tanger................... 05.39.93.56.80
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HIOROSCOPE

BELIER : (21 MARS - 19 AVRIL)
Amour : Votre inhabituelle douceur rassure vos interlocuteurs et vous n'avez
plus qu'a pécher la personne de votre choix dans ce vivier.
Argent : La semaine est bénéfique pour entamer des négociations, faire un
placement, rembourser un crédit, faire un retour sur investissement !
Forme : Enjoué, de bonne humeur, diplomate, dynamique, drdle, aimable, vous
allez, tout au long de la semaine, attirer sympathie, bienveillance et compréhension.
Travail : Boosté par la conjoncture, vous mettrez a contribution la bienveil-
lance planétaire pour servir votre cause.
TAUREAU : (20 AVRIL - 21 MAI)
Amour :\/os comportements marginaux vous valent des soucis. Tout n'est
pas permis. Vous étes guetté par toutes sortes d'exces, des risques.
Argent : En début de semaine vous étes amené a déplacer de I'argent d'un
compte a l'autre, ¢'est pour une bonne cause.
Forme : Le ciel vous prive de sa lumiére et vous maintient en retrait. Vous ne
sombrez pas dans la démotivation car vous endiguez les idées déprimantes.
Travail : Utilisez vos dons de négociateur pour convaincre votre hiérarchie
que vous étes indispensable. Vous éviterez ainsi le clash.
GEMEAU : (21 MAI - 21 JUIN)
Amour: \Vous passez d'excellents moments en famille ou entre amis, autour
de bonnes tables et environné de chaleur.
Argent Qui a dit que I'argent ne fait pas le bonheur ? Peut-étre ceux qui
n'en ont pas, pour se consoler et prendre leur mal en patience.
Forme : Tout vous sourit et vous avez suffisamment d'énergie pour redé-
marrer un projet que vous aviez laissé de coté !
Travail : C'est une bonne semaine pour exposer vos idées, vos projets, pour mettre
en valeur vos capacités manuelles et intellectuelles dans une démonstration.
CANCER : (21 JUIN - 22 JUILLET)
Amour :\/os ambitions dépassent vos possibilités. Votre porte-monnaie, votre
santé, ou vos relations amoureuses risquent d'en souffrir, modérez-vous !.
Argent : Inutile d'étre obnubilé par les questions d'argent, celles-ci vont se
résoudre sans présenter de gros challenges en ce qui vous concerne.
Forme : Si vous forcez le rythme pour arriver plus vite, le ciel vous freinera
en plombant votre moral ou en minant vos ressources.
Travail :\/otre attention sera en partie monopolisée par |'atmospheére un peu
tendue que vous aurez a affronter au travail. Attention aux retours de baton.
LION : (22 JUILLET - 22 AQUT)
Amour : Souriez a la vie ! Votre partenaire vous charme avec patience, sa
tendresse booste votre libido et vos soirées sont trés agréables.
Argent : \/otre banquier pourrait se lasser, votre entourage ne plus vous
écouter vous lamenter sur vos soucis d'argent qui sont imputables a votre
mauvaise gestion.
Forme : Quelle créativité ! Qui pourrait vous suivre ou vous devancer dans
votre course folle vers le succes et la quéte de reconnaissance.
Travail : Si vous domptez votre agressivité latente et usez plutot de tact pour
vous imposer sans tyranniser, vous finirez par vaincre avec les honneurs 1.
VIERGE : (23 AOUT - 22 SEPTEMBRE)
Amour : Durant cette semaine, vos amours s'enrichissent de sensualité et
de possibilités d'épanouissement qui vous incitent a sortir de votre réserve.
Argent : Cette semaine un indice vous fait changer d'avis et raméne de I'es-
poir, vous réussissez a vous projeter dans I'avenir, ¢'est plut6t bon signe.
Forme : Soudain soulagé des contraintes qui pesaient sur votre moral et
altéraient vos ressources physiques, vous pouvez vous détendre.
Travail :\/otre discours précis et tranchant motive vos collaborateurs et convainc
votre hiérarchie de I'intérét de vos projets et de la nécessité de vous suivre.
BALANCE : (23 SEPTEMBRE - 22 0CTOBRE)
Amour : De bonnes idées fusent, tant de I'entourage que de vous et les bons
plans se multiplient, ce sont des jours tres divertissants.
Argent : Une rentrée d'argent surprise vous permet de dépenser pour
quelque chose que vous n'aviez pas prévu d'acheter dans I'immédiat.
Forme : Le ciel vous accorde de |'énergie, vous vous sentez disposé a rele-
ver tous les défis et rien ne semble pouvoir vous effrayer.
Travail : C'est une belle semaine pour vous mettre en valeur. Votre charme
est bien présent et votre tempérament dynamique vous soutient.
SCORPION : (23 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE)
Amour : \ous essayez d'étre plus proche de votre partenaire tout en faisant
attention a ne pas I'étouffer. Chacun se doit de respecter la liberté de I'autre.
Argent : C'est la semaine des changements, des transformations, vos af-
faires sont soutenues grace a votre ambition démesurée.
Forme : \/ous aspirez a vous dépenser sans compter cette semaine mais
votre petite vitalité ne vous y autorise pas, levez le pied !.
Travail : Les astres vous soutiennent inconditionnellement et c'est le moment
de faire preuve d'imagination, de lancer vos initiatives les plus audacieuses....
SAGITTAIRE : (23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE)
Amour : \/ous devenez raisonnable sans renoncer a vos puissants désirs,
mais vous trouvez des solutions pratiques pour vivre intensément.
Argent : Pour éviter les mauvaises surprises vous n'avez pas d'autre choix que
celui de tenir vos comptes au jour le jour. La situation n'est pas catastrophique.
Forme : \/ous sortirez de votre routine quotidienne pour vous octroyer de
joyeux moments en famille ou entre amis, pour faire des escapades.
Travail :\/ous pouvez vous baser sur votre experience pour faire des choix avisés.
Votre sagesse est reconnue et I'on vient méme chercher conseil auprés de vous.
CAPRICORNE : (22 DECEMBRE - 19 JANVIER)
Amour : Si des différends planent sur votre couple, hatez-vous de désa-
morcer la bombe avant qu'elle ne vous éclate en pleine figure.
Argent : Pour éviter de vous retrouver dans une situation tres compliquée,
ne comptez pas sur votre bonne étoile !.
Forme : Si vous souhaitez emporter la bataille, il faut économiser votre
énergie pour frapper au bon moment et ainsi désarconner vos adversaires.
Travail : \os repéres professionnels pourraient changer. Sortir de votre
zone de confort sera le menu de cette semaine !.
VERSEAU : (20 JANVIER - 19 FEVRIER)
Amour : Vous étes en pleine possession de vos moyens physiques et
vous vous lancez sans fatigue aucune dans des plaisirs effrénés.
Argent :\/ous réussissez a boucler votre budget avec une grande facilité,
sans aucun obstacle ni aucune crainte du lendemain.
Forme : Cette semaine, vous allez étre suffisamment motivé et plein
d'énergie pour vous maintenir en forme, revoir votre hygiéne de vie !
Travail : \/ous étes trés communicatif et charmeur. C'est un climat parfait pour
les relations commerciales et la discussion des contrats, vous étes convaincant.
POISSON : (20 FEVRIER - 20 MARS)
Amour : Profitez sans complexe de cette semaine qui couronne une belle
période et vous offre encore la possibilité d'évoluer vite et bien.
Argent : Restez discret sur votre situation qui est encore précaire. Aussi,
n'hésitez pas a refuser une proposition, méme si elle vous parait séduisante.
Forme : Vous mettez moins de fantaisie, moins de fougue dans vos ini-
tiatives mais votre volonté d'accomplir des choses utiles est puissante.
Travail : \/otre énergie revient enfin ! Le début de semaine est un peu la-
borieux mais plus les jours passent plus vous retrouvez votre dynamisme.
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